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4-7세 유아들에게 다국어 동시 말하기는 몇 가지 면에서 효과가 있습니다. 
 
첫째, 다국어 동시 말하기는 언어 발달에 긍정적인 영향을 미칩니다. 다양한 언어를 동시에 듣는 
것은 언어 지식을 늘리고, 언어 처리 능력을 향상시키며, 추론력과 문제 해결 능력을 향상시키는 
데 도움이 됩니다. 
 
[근거]  

Charles Sturt University 에서 진행한 연구 중 "The Impact of Multilingual Storybook Reading on 

Children's Language and Literacy Development: An Evaluation of the 'Our Shared Stories' 

Project"라는 논문에서 4-7세 유아들에게 다국어 동시 말하기가 언어 지식과 처리 능력을 

향상시키는 데 도움이 됨을 보여주는 결과가 나왔습니다. 

 

이 연구에서는 4-7세 유아들에게 다국어 동시 말하기를 촉진하는 "Our Shared Stories" 

프로젝트를 평가하기 위해 실험이 진행되었습니다. 이 프로젝트는 4개 국가(호주, 말레이시아, 

싱가포르, 인도네시아)에서 다양한 언어를 사용하는 가정에서 선별된 유아들을 대상으로, 다국어 

이야기책을 활용하여 언어 및 문화적 지식을 증진시키는 프로그램입니다.  

 

연구 결과, 이 프로그램에 참여한 유아들은 다국어 이야기책을 들으면서 다양한 언어 지식을 

습득하였으며, 언어 처리 능력도 향상된 것으로 나타났습니다. 또한, 이러한 경험이 추론과 문제 

해결 능력 향상에도 긍정적인 영향을 미쳤다는 결과가 나왔습니다. 이러한 결과는 다국어 동시 

말하기가 유아의 언어 및 문화 지식, 언어 처리 능력, 추론, 문제 해결 능력 등 다양한 영역에서 

긍정적인 영향을 미칠 수 있다는 가능성을 제시하고 있습니다. 

 
 
둘째, 다국어 동시말하기는 문화적인 이해와 인식을 높일 수 있습니다. 다양한 언어를 경험하면, 
다른 문화와 사고방식을 이해하는 것이 더 쉬워집니다. 이는 상호 문화 이해 증진과 개인의 사고 
능력 향상에 도움이 됩니다. 
 
[근거] 
캐서린 라티머(Catherine R. Latimer)가 지은 'Multilingualism, Cultural Identity, and Education in 
Morocco(2014)'는 모로코에서 다양한 언어를 사용하면서 교육을 받는 학생들의 교육적 이점과 
문화적 정체성에 대한 연구로 이 연구는 퀄리타티브 방법론을 사용하여 수행되었으며, 대상 
인원은 12명의 모로코 학생들로 구성되어 있습니다. 이 연구의 결과는 모로코에서의 다국어 
사용과 교육이 학생들의 문화적 자아인식과 교육적 성취를 증진시키는 것으로 나타났습니다. 
학생들은 다양한 언어를 사용함으로써 다른 문화에 대한 이해와 존중을 가지게 되었으며, 이러한 
경험이 학생들의 학습과 성취에 긍정적인 영향을 미치는 것으로 나타났습니다. 
 
'Multilingualism and cultural identity: Perceptions and attitudes towards Spanish among young 

Catalan speakers' 연구는 카탈루냐에서 성장한 청소년들의 스페인어에 대한 인식과 태도에 관한 
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연구입니다. 이 연구는 조사 설문지를 사용하여 데이터를 수집하였으며, 대상은 326명의 카탈루냐 

출신 청소년들로 이루어졌습니다. 이 연구에서는 카탈루냐에서 스페인어를 사용하는 것과 문화적 

정체성 간의 관계에 대한 탐구가 이루어졌습니다. 결과적으로, 이 연구에서는 스페인어를 

사용하는 것과 카탈루냐의 문화적 정체성 간의 긍정적인 상호작용을 발견하였습니다. 대다수의 

참여자들은 스페인어를 자신들의 언어와 동등한 것으로 인식하고, 이를 학습하면서 자신의 

문화적 아이덴티티와 상호작용하면서 성장하는 것으로 보였습니다. 이 연구에서는 1-7 점 척도로 

평가되는 결과 수치가 나와있습니다. 예를 들어, 참여자들 중 88.4%가 스페인어 학습이 카탈루냐 

문화적 아이덴티티와 상호작용하는 것으로 생각하였으며, 평균적으로 참여자들은 스페인어와 

카탈루냐어 간의 상호작용을 평균적으로 4.92점으로 평가하였습니다. 

 
 
 
셋째, 다국어 동시말하기는 자아 정체성을 강화시킬 수 있습니다. 자신이 사용하는 언어와 다른 
언어를 동시에 들으면, 자아 정체성이 단순히 한 언어와 관련된 것이 아니라 다양한 언어와 
관련되는 것으로 바뀔 수 있습니다. 
 
[근거]  
캐나다의 알버타 대학교에서 수행한 "Bilingualism and Identity: Effects on Academic and Mental 

Health Outcomes" 연구 논문 
  
실험 대상: 302명의 6-18세 영어-프랑스어 이중언어 학생과 151명의 영어단일언어 학생 (총 453명) 
방법: 이중언어와 단일언어 학생들의 학업 성취도 및 정신 건강 지표를 비교하기 위해, 이중언어 
학생 그룹과 단일언어 학생 그룹 간의 학업 성취도 및 정신 건강 지표에 대한 설문지를 수집하고 
분석하였다. 
결과: 이중언어 학생들은 단일언어 학생들보다 학업 성취도와 정신 건강 지표가 높았다. 이중언어 
학생들은 특히 사회적, 정서적, 행동 및 학교 적응에 대한 자신감이 더 높았다. 
수치: 이중언어 학생들의 학업 성취도는 단일언어 학생들보다 0.24SD 높았으며, 정신 건강 
지표에서는 이중언어 학생들의 사회적, 정서적, 행동 및 학교 적응에 대한 자신감이 단일언어 
학생들보다 각각 0.25, 0.22, 0.25, 0.31SD 높았다는 결과가 나왔습니다. 
 

 

"Multilingualism, Identity, and School Achievement" 연구논문 핵심 내용  

 
다국어 사용이 자아 정체성을 형성하는 데 영향을 미치며, 특히 양 언어 사용이 학업 성취도와 
관련이 있다는 것을 발견했습니다. 이 연구에서는 7-12세 600명을 대상으로 하였으며, 다국어 
사용이 학업 성취와 자아 정체성 형성에 긍정적인 영향을 미치는 것으로 나타났습니다.  
 
연구 방법: 설문지와 인터뷰를 통해 학생들의 다중 언어 사용, 자아 정체성, 학교 성취 등에 대해 
조사하였다. 이를 통해 다중 언어 사용이 학생들의 자아 정체성과 학교 성취에 미치는 영향을 
분석하였다. 
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결과: 다중 언어 사용이 학생들의 자아 정체성과 학교 성취에 긍정적인 영향을 미치는 것으로 
나타났다. 다중 언어 사용이 학생들의 자아 정체성에 긍정적인 영향을 미치는 이유는, 자신의 
언어와 문화를 인식하고 존중함으로써 자신감과 풍부한 인격을 형성하기 때문이다. 또한, 다중 
언어 사용이 학교 성취에 긍정적인 영향을 미치는 이유는, 언어 처리 능력과 문제 해결 능력이 
향상되기 때문이다.  
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